
Appel à participation - À Votre Santé ! – Mars 2027 
La santé, un sujet qui nous concerne toutes et tous. 

 
En mars 2027, Accustica coordonne une nouvelle édition de “À Votre Santé !”, un 
événement de médiation culturelle scientifique consacré aux enjeux de santé. 
Pendant un mois, structures culturelles, associations, établissements scolaires, 
collectivités, chercheurs, professionnels de santé, étudiantes et étudiants, artistes et 
habitantes et habitants peuvent proposer des actions ouvertes au public partout en 
Champagne-Ardenne. 
 
“À votre santé !”, une formule portée depuis des siècles au moment de partager un verre, 
un repas, une discussion. Une manière simple de souhaiter le meilleur aux autres. Dès 
le XVIe siècle, l’expression apparaît comme un toast adressé à celles et ceux avec qui 
l’on fait société. 

Et si, aujourd’hui encore, la santé était avant tout une affaire collective ? 
 
La santé ne se résume pas à l'absence de maladie. 
Elle englobe le bien-être physique, mental et social et se construit à travers de 
nombreux facteurs : notre environnement, nos conditions de vie, notre alimentation, 
nos relations sociales, notre accès aux soins ou encore les évolutions scientifiques et 
technologiques. 
Cette approche large permet d'aborder la santé sous de multiples angles et 
d'encourager des projets croisant sciences, société, culture et citoyenneté. 
 
Mais dans un monde où les informations circulent massivement sur les réseaux sociaux 
et les médias ; où les rumeurs, les idées reçues et les fake news peuvent se diffuser 
rapidement, il est essentiel de permettre à chacun de développer son esprit critique. 
« À Votre Santé ! » propose des espaces de dialogue permettant de mieux comprendre 
les démarches scientifiques, de questionner les sources d'information et de favoriser 
des échanges éclairés autour des enjeux de santé. 
 
À Votre Santé ! s'inscrit dans une démarche de médiation scientifique qui vise à 
rapprocher les citoyennes et citoyens du monde de la recherche. 
Chercheuses et chercheurs, professionnelles et professionnels, associations, 
habitantes et habitants sont invités à se rencontrer pour échanger autour des 
connaissances scientifiques les plus récentes, comprendre comment elles se 
construisent et discuter de leurs implications dans notre quotidien. 
 
Participer à “À votre santé !”, c’est : 

• contribuer à rendre les sciences accessibles au plus grand nombre ; 
• favoriser le dialogue entre recherche, terrain et citoyenneté ; 



• valoriser des initiatives locales ; 
• permettre à chacun de mieux comprendre les enjeux contemporains liés à la 

santé ; 
• rencontrer de nouveaux partenaires ; 
• créer des espaces de rencontre, de réflexion et d’échange autour des enjeux de 

santé actuels. 
Parce que la santé ne concerne pas uniquement les spécialistes. 
Elle nous concerne toutes et tous. 
 
En rejoignant À Votre Santé !, les porteurs de projet bénéficient : 

• d'un accompagnement dans la conception de leurs actions ; 
• d'une mise en relation avec des chercheurs, professionnels ou partenaires du 

territoire ; 
• d'un appui méthodologique en médiation scientifique ; 
• d'une valorisation régionale via les outils de communication de l'événement ; 
• d'un kit de communication commun ; 
• d'un accompagnement logistique selon les besoins identifiés ; 
• d'une participation possible à certaines dépenses sous conditions. 

 
En 2026... 
Près de 13 000 participantes et participants ont pris part aux événements organisés 
dans le cadre de À Votre Santé ! 
Parmi les actions proposées : 

• des ateliers permettant d'expérimenter les liens entre jeux vidéo et activité 
physique ; 

• des projets de recherche participative autour de l'éco-anxiété, de la qualité de 
l'air et des comportements environnementaux ; 

• des rencontres conviviales dans un café pour explorer les liens entre odorat, 
cerveau et santé ; 

• des conférences faisant dialoguer neurosciences, psychologie et exploration 
spatiale ; 

• des échanges avec des chercheurs sur les PFAS, ces « polluants éternels » 
présents dans notre environnement et leurs impacts sur la santé ; 

• des projets mêlant recherche scientifique, expérimentation, participation 
citoyenne et médiation culturelle. 
 

Autant d'initiatives qui montrent que chacun peut contribuer à rendre les 
connaissances scientifiques plus accessibles. 
 



Conférence, atelier, exposition, spectacle, balade, podcast, jeu, projet participatif 
ou format encore à inventer : la créativité n'a pas de limite lorsqu'il s'agit de faire 
dialoguer recherche, santé et citoyenneté. 
Une attention particulière sera portée à l’accessibilité des contenus, à la diversité des 
publics et aux actions en territoires ruraux. 
 
Qui peut participer ? 
L'appel à participation est ouvert à toutes les structures et personnes souhaitant 
contribuer au dialogue entre recherche, santé et société. 
 
Associations, établissements scolaires et universitaires, laboratoires de recherche, 
structures culturelles, collectivités, médiathèques, structures médico-sociales, 
établissements de santé, artistes, professionnels ou encore collectifs citoyens : chacun 
peut trouver sa place dans « À votre santé ! ». Les projets peuvent être portés 
individuellement ou construits en partenariat. 
 
En participant, vous vous engagez à : 

• Proposer des contenus scientifiques fiables, accessibles et adaptés aux 
publics accueillis. 

• Communiquer autour de l’évènement À votre santé ! dans vos réseaux. 
• Transmettre à Accustica les éléments nécessaires pour le bilan régional 

 
Calendrier 

• Ouverture de l’appel à participation : 16/06/2026 
• Date limite de candidature : 10/10/2026 
• Annonce des projets retenus : 30/11/2026 
• Événement “À votre santé !” : du 1er mars au 7 avril 2027 

 
Comment candidater ? 
Les candidatures sont à déposer via : https://framaforms.org/appel-a-participation-a-
votre-sante-2027-1781529091  
Pour toute question ou demande d’accompagnement : Célia HANSQUINE 
celia.hansquine@accustica.org  
 
Près de 13 000 participantes et participants ont pris part aux événements organisés sur 
le territoire champardennais en 2026, contribuant à faire grandir “À votre santé !”. 
En 2027, continuons à faire dialoguer sciences, santé et société partout sur le territoire ! 
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